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От составителя 

Воспитание нравственного человека – важнейшая и труднейшая 

задача, стоящая перед родителями и педагогами. Ведь нравственность - 

это совокупность качеств и ценностей, определяющих культуру 

отдельного человека и общества в целом. Именно уровень культуры 

людей, проживающих в данном обществе, определяет, насколько 

комфортно и безопасно в нем жить. 

Казалось бы - такая важная тема для развития и благополучия 

социума. Но действительность такова, что в современном мире 

становление нравственности подрастающего поколения пущено на 

самотек. В психологии и педагогике эта проблема мало изучена, а в 

практике фактически не разработана. На государственном уровне нет 

программ, которые регулировали бы этот вопрос в дошкольных и 

школьных образовательных учреждениях. А многим родителям гораздо 

проще научить ребенка английскому, танцам или подготовить к школе, 

нежели заложить этические принципы и способность справляться с 

жизненными трудностями, разобраться в том, "что такое хорошо и что 

такое плохо". 

Единственный способ защитить детей от плохого - осознанно 

прививать им хорошее . И начинать нужно с самого раннего возраста. А 

помочь в этом могут книги, предназначенные для совместного чтения и 

обсуждения родителей и детей. 

Мы предлагаем вашему вниманию список литературы духовного 

содержания, полученной в дар от Пензенской епархии.  

Материал в списке располагается в алфавитном порядке. 

Библиографический список адресован детям младшего школьного 

возраста и их родителям.  
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Агафонов, Н. Детство Сережи: 

повесть / протоирей Н. Агафонов; худож. 
Г. Лопачева. – Москва: Изд-во 
Сретенского монастыря, 2015. – 80 с.: ил. 

 

Действие повести происходит в 
конце 60-х годов двадцатого века. У 
главного героя – мальчика Сережи – 
неожиданно умирает мама. Отец снова 
женится, и у Сережи появляется мачеха 
и маленькая сестренка. Семья 
переезжает в село Знаменское, где 
Сережа находит новых друзей: Степку и 
дочь сельского священника – Анюту. Но 
такая дружба не по душе отцу Сережи,  

который возглавляет крупный совхоз. Из-за того, что мальчик ходит в 
дом священника, его отцу могут грозить крупные неприятности на 
работе. Но эта дружба так влияет на Серёжу, что в его душе что-то 
меняется навсегда. 

 
Агафонов, Н. Очень важный 

поступок: рассказы, сказки, притчи / 
протоирей Н. Агафонов; худож. С. А. 
Чекурова. – Москва: Изд-во Сретенского 
монастыря, 2015. – 64 с.: ил. – (Чудесные 
истории). 

 

Протоирей Николай Агафонов – 
православный священник, известный 
современный прозаик, член Союза 
писателей России и лауреат многих 
литературных премий. 

В его добрых и поучительных 
историях оживают церковные колокола, 
разговаривает посуда, спорит между 
собой обувь, а стулья обретают  

возможность ходить. Автор задаёт вечные вопросы, ответы на которые 
ищет каждый человек: что такое счастье, что такое вера и надежда, 
что такое сострадание и любовь. 
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Бахревский, В. А. Соловей: 

[сказочная повесть] / В. А. Бахревский; 
худож. О. Капустина. – Москва: Изд-во 
Московской Патриархальной Русской 
Православной Церкви, 2017. –  104 с.: ил. 

 

Наглядеться на мир Божий – жизни 
не хватит. Сколько всего вокруг! Наш 
герой, соловушка по имени Голубчик, 
вылупившись из яйца, начнёт 
знакомиться травами и цветами, 
птицами и животными. Ещё птенцом 
встретит на своём пути кузнечика и 
муравьёв, зубастого лисёнка, сову с 
когтями, филина, охотящегося на 
зайцев. Обретя силу в крыльях,  

прилетит на зиму в Экваториальную Африку и увидит там деревья 
синие, как небо, слонёнка и жирафов, антилоп и крокодилов, гепарда и 
каракала. Пролетит наш серенький тысячи вёрст, подружится с Добрым 
Ветром, научится жить без мамы… Предстоит соловушке и грустная 
встреча, и счастливая. И неизменно в небе будет гореть звезда, и будет 
радостно биться сердце Голубчика, благодарное небу и земле. 

В этой книге нашлось место и маленьким чудесам, и большому чуду. И 
стать причастными этих чудес очень просто – стоит только начать 
читать. 

 
 

Бесконечная сказка: [рассказы, 
сказки и стихи для детей дошкольного и 
младшего школьного возраста] / [сост. 
Ольга Станцевич]. – Москва: ООО Изд-во 
«Смирение», 2017. – 112 с.: ил. 

 

Сборник составлен по материалам 
дореволюционных журналов для детей 
«Задушевное слово», «Светлячок», 
«Хорошая компания» и многих других, 
выходивших под редакцией 
замечательного детского писателя 
Александра Фёдорова-Давыдова. 
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Герои произведений – птицы, звери, насекомые – плутоватые, 

озорные и простодушные, на своём печальном опыте доказывают 
неопровержимость нравственных законов, утверждающих божественную 
силу добра и правды. 

В оформлении использованы произведения классиков детской 
иллюстрации: К. Спасского, Н. Полушкина, В. Ткаченко и других. 

 
Дмитриев, Д. А. Волшебная 

скрипка: сказочные истории / Д. А. 
Дмитриев; худож. О. Капустина. – Москва: 
Изд-во Сретенского монастыря, 2016. – 64 
с.: ил. – (Чудесные истории). 

 

В книгу вошли истории писателя, 
поэта и сценариста Дмитрия 
Дмитриева, много лет пишущего для 
детей. Это истории о том, как люди 
сталкиваются с чудесным посреди 
обыденного. 

И можно, оказывается, разглядеть в 
босяке прекрасного принца; увидеть, как 
несёт свой маленький ежедневный подвиг 
девочка, над которой смеётся вся школа;  

как бывший шалопай вдруг меняется благодаря тому, что кто-то 
разглядел в нём героя…  

И каждый, соприкасаясь с обыкновенным чудом, становится светлее и 
добрее. 

Дмитриев, Д. А. Волшебное 
лукошко: сказки / Д. А. Дмитриев; ил. А. 
Глебова, И. Глебовой. – Москва: Изд-во 
Сретенского монастыря, 2017.  –  64 с.: ил. 
–  (Чудесные истории). 

 

В сборник вошли ранее не 
издававшиеся сказки современного 
православного писателя. Сказки собраны 
самые разные – о королях и королевах, о 
смекалистых солдатах и деревенских 
простаках, о животных, в которых с 
лёгкостью угадываются человеческие  
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черты характера. Объединяет их мягкий юмор, увлекательный сюжет и 
всё побеждающая доброта. 

 
Дмитриев, Д. А. Свободный город: 

рассказы / Д. А. Дмитриев; худож. Ю. 
Юрасов. – Москва: Изд-во Сретенского 
монастыря, 2015. – 64 с.: ил. – (Чудесные 
истории). 

 

В сборник «Свободный город» вошли 
рассказы, которые заставят читателя 
и улыбнуться, и погрустить, а может 
даже почувствовать себя одним из 
персонажей. Лёгкий язык автора, 
неожиданные повороты сюжетов 
погружают читателя в особенную 
атмосферу, где герои под влиянием 
обстоятельств проявляют совсем не 
свойственные им ранее черты 
характера.  

Принц, мечтавший победить врага и прославиться, совершает подвиг 
совсем иного рода – подвиг сострадания; бедняк, мечтавший наконец-то 
разбогатеть и открыть своё дело, отдав последний золотой, вдруг 
обретает некрадомое богатство; старый охотник, приложивший всю 
свою мудрость, чтобы победить зверя в поединке, неожиданно получает 
самый главный урок в своей жизни… 

 
Дмитриев, Д. А. Таинственный 

маяк: рассказы / Д. А. Дмитриев; ; худож. 
Г. Лопачёва. – Москва: Изд-во 
Сретенского монастыря, 2017. – 64 с.: ил. –  
(Чудесные истории). 

 

В новый сборник писателя Д. А. 
Дмитриева вошли рассказы о разных 
периодах прошлого нашей страны. В 
разное время жили эти люди, но их 
объединяли вера, преданность своему 
делу, верность, любовь, преодолевающая 
все невзгоды. 
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Клеопа (Илие Константин; 

архимандрит). Сказки и притчи для 
детей / архимандрит Клеопа (Илие); пер. с 
румынского З. Пейковой. – Москва: Изд-
во Сретенского монастыря, 2015. – 96 с.: 
ил. 

 

Старец архимандрит Клеопа (Илие; 
1912-1998) широко известен как великий 
духовник румынского народа и 
наставник многих мирян, которые 
приходили к нему за духовной помощью. 
Стяжав на протяжении более чем 
полувека огромный опыт монашеской 
жизни, познав глубины библейских 
истин, он получил признание не только в  

Румынии, но и во всём православном мире. 
В эту книгу вошли притчи, сказки и Жития святых, пересказанные 

для детей. 
 

Лазарь (Афанасьев). Зяблик и его 
друзья: из деревни Палики, что на реке 
Жиздре / Монах Лазарь (Афанасьев). – 
Москва: Издательский дом «Русскiй 
паломникъ», 2016. – 80 с.: ил. 

 

«Когда наступает весеннее тепло, 
что почти всегда связано с Пасхальными 
днями, с радостью Светлого Христова 
Воскресения, – так и встрепенётся 
душа, услышав звонкую песню Зяблика. 
Она исполнена подлинного ликования.  

Маленькая птаха, чудное Божие 
творение – она занимает своё место в 
нашей земной жизни и не только для себя 
живёт.  

А уж сколько у Зяблика друзей – столько бы и каждому из нас. На 
дальнейших страницах этой истории они появятся, и я рад буду, если они 
станут и твоими друзьями, маленький мой читатель!» Монах Лазарь. 
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Лебедева, Г. Колькино лето / Г. 

Лебедева. – Москва: Издательство 
Московской Патриархии Русской 
Православной Церкви, 2018. –  120 с.: ил. 

 

Что может быть лучше, чем 
провести последнее лето перед школой в 
деревне  у любимых дедушки и бабушки, 
где тебя ждёт столько разных 
открытий?! Именно здесь, живя на 
природе, можно побывать на рыбалке и 
поймать окуней; покрасить зелёной 
краской не только калитку, но и рога 
козы. А ещё узнать, что такое дымарь и 
зачем он нужен, выбраться из 
страшного оврага инаучиться дружить.  

А мудрые дедушка и бабушка всегда подскажут, как исправить свои 
ошибки и у кого просить помощи, когда помощи просить не у кого. 

 
Малышев, М. Папины сказки / М. 

Малышев; [худож. И. Бакунович]. – 
Минск: Белорусская Православная 
Церковь, 2018. – 95 с.: ил. 

 

«Папины сказки» – это 
удивительный мир, полный волшебства 
и чудесных превращений, где всё 
наполнено добротой, дружбой и 
взаимопомощью. 

В них котята умеют лаять. Утята 
летают на самолёте в Бразилию. Мухи – 
самые умные. А зверята ходят покупать 
продукты в лесной магазин. 

А всё потому, что папа – это такой 
же ребёнок. Только немножко повзрослее.  

Совсем чуть-чуть. Поэтому и сказки у папы – особенные. Папины. 
Сказки, которые хочется перечитывать снова и снова, и от которых 
невозможно оторваться. 
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Пискунова, М. П. Кубанские сказки 

/ М. П. Пискунова. – Москва: Изд-во 
Сретенского монастыря, 2017. – 64 с.: ил. – 
(Чудесные истории). 

 

В этой книге собраны истории о 
том, как жили на Кубани казаки, во что 
они верили, чем дышали. В сказочный 
узор сложились обычаи, истории и нравы 
кубанской земли, истории из станичных 
летописей и быт казаков. Это память о 
тех, кто жил две сотни лет назад, о 
том, как всегда оставаться человеком, о 
благородстве и верности. 

 
 
 
 
 

Рогалёва, И. Разноцветные дни. 
Один год из жизни Сонечки и её друзей: 
[сказочная повесть]  / И. Рогалёва; худож. 
Е. Карпицкая. – Москва: Воскресение, 
2017. –  120 с.: ил. 

 

Живёт в посёлке Ладушки девочка 
Сонечка. Конечно, живёт она не одна, а с 
родителями. Сонечке шесть лет, она 
добрая и весёлая, поэтому у неё много 
друзей, а самые близкие – Вероника и 
Полина. У Сонечки есть любимая 
бабушка, она живёт в городе и знает 
много интересных историй и сказок. 

С Сонечкой постоянно происходят 
разные истории, а иногда и настоящие 
чудеса. Так и получилась эта книжка. 
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Рогалёва, И. Чудесный сад на берегу 

реки / И. Рогалёва. – Москва: 
Воскресение, 2017. –  40 с.: ил. 

 

Путешествуя вместе с доброй и 
любознательной девочкой Машей по 
Чудесному саду, вы окунётесь в 
волшебный мир, станете участниками 
интересных событий, узнаете о главных 
церковных праздниках и связанных с 
ними традициях. Эту книгу можно 
назвать введением в детскую Библию. 
Она учит детей добру и будет 
интересна как верующему, так и 
светскому читателю. 

 
 
 
 

Хомяков, А. Светлое Воскресение: 
пересказ повести Ч. Диккенса 
«Рождественская история» / А. Хомяков. – 
Москва: Вече: ГрифЪ: Лепта Книга, 2014. 
– 64 с.: ил. 

 

«Светлое Воскресение» - 
единственное произведение, написанное 
православным философом и писателем 
Алексеем Хомяковым для детей. Точнее, 
это художественный пересказ повести 
английского писателя Чарльза Диккекнса 
«Рождественская история», только 
Хомяков перенёс все события с праздника 
Рождества на Пасху. 

К ненасытному скряге Скругу в  
канун светлого праздника Христова Воскресения приходят три 
таинственных вестника, которые раскрывают перед ним его прошлое, 
настоящее и будущее – и тем самым переворачивают всю его жизнь… 
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