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От составителя 

 

История края – это не только события. Это – имена. Имена людей, 

оставивших после себя заметный след. Особенно чтим мы тех, кто внес свой вклад 

в становление нашего края на государственной или военной службе. 

В 2019 году исполняется 285 лет со дня рождения первого правителя 

Пензенского наместничества – Ступишина Ивана Алексеевича (1734–1806). 

Список состоит из 3 разделов: 1. «Ступишины, род». 2. «Ступишин Иван 

Алексеевич». 3. «Литература о жизни и деятельности И. А. Ступишина». Внутри 

3-го раздела материал располагается в следующем порядке:  

✓ книги о жизни и деятельности И. А. Ступишина; 

✓ статьи из периодических изданий. Внутри подразделов – алфавитное 

расположение материала. 

Литература, отсутствующая в фонде городской библиотеки № 10, помечена 

звездочкой (*).  

Пособие рассчитано на широкий круг читателей, всех, кто интересуется 

историей Пензенского края. 
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1. Ступишины, род 

 

дворянский род восходит к началу XVI века. Представители рода Ступишиных 

служили государству Российскому стольниками, окольничьими, наместниками и в 

других должностях, за что были награждены царем поместьями. Родовое имение 

Ступишиных находилось в Московской губернии. Род внесён в VI часть 

родословных книг Московской, Пензенской, Симбирской и Костромской губерний. 

Герб рода Ступишиных внесён в Часть 2 Общего гербовника дворянских родов 

Всероссийской империи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«В голубом поле щита изображены крестообразно два знамени и копьё 

имеющие древки золотые, и серебряный меч положенный горизонтально. Щит 

увенчан обыкновенным дворянским шлемом с дворянской на ней короной. Намёт на 

щит голубого и красного цвета, подложенный золотом». 

 

Известные представители рода: 

Трифон (Ступишин) (дата рождения неизвестна − 1566 год) — епископ 

Суздальский, затем архиепископ Полоцкий. 

Ступишин, Алексей Алексеевич (скончался в 1786 году) — генерал-аншеф, 

губернатор Нижегородской (в 1773—1784 годах), Вятской и Костромской губерний. 

Ступишин, Петр Алексеевич (умер в 1782 году) — губернатор Выборгской 

губернии 

Ступишин, Ростислав Дмитриевич (1836—1885) — сын Симбирского дворянина 

отставного поручика Д. Н. Ступишина, писатель 

Ступишин, Иван Алексеевич (умер в 1806 году) — первый Пензенский губернатор. 

Ступишин, Иван Васильевич — Московский губернский предводитель дворянства 

(1793). 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BC%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BC%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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2. Ступишин Иван Алексеевич 

(23.05.1734-20.11.1806) 

государственный деятель, генерал-поручик. 

родился в 1734 г., в селе Пановка, 

Пензенского района. После учреждения 

пензенского наместничества стал первым 

его правителем. 

В военную службу вступил капралом в 

Воронежский пехотный полк. С 1755 

проходил службу в Фузилерном (стрелковом) 

мушкетерском и Кексгольмском полках. В 

1771 полковник, в 1776 бригадир. С 1779 

генерал-майор. Участвовал в Семилетней 

войне, ранен в руку. До назначения в Пензу И. 

А. Ступишин в чине генерал-майора служил в 

Польше. Он был участником семилетней 

войны (1756-1762 г.) и завоевании Крыма. В 

должности Пензенского наместника 

(губернатора) Ступишин служил с 1780 г. по 

1796 год. При нем проведено генеральное  

межевание земель, утвержден план города Пензы, открыты народное училище, 

аптека. При нем было составлено «Описание… губернского и уездных городов (с их 

округами)», утверждены гербы городов и первые генпланы их застройки, 

образована пензенская Городская дума. 

В имении Ступишина была библиотека из книг на русском и французском 

языках. В Засурском стане ему, а позже родным, принадлежало 308 душ крестьян 

Иван Алексеевич был награжден орденом Святого Владимира 2-й степени. 

Жил в Пензе и селе Пановка. Погребен в своем имении в селе Любятине Пензенского 

уезда (ныне Пензенского района). 

Об Иване Алексеевиче Ступишине оставил воспоминания И. М. Долгоруков, 

служивший при нем вице-губернатором в течение пяти лет. «Ступишин был упрям, 

своенравен  и вместе с тем всегда руководил другими» - писал Долгоруков. 

Личность Ступишина охарактеризовал Ф. Ф. Вигель, сын Пензенского 

губернатора Ф. Л. Вигеля: "Иван Алексеевич Ступишин открывал Пензенскую 

губернию, был первым в ней губернатором… Находившись долго в военной службе, 

он был из числа тех строгих, точных исполнителей даваемых им предписаний, 

которые бывают полезны тем, где умствование могли бы только запутывать 

дела. Как он был нрава серьезного и весь исполнен чести, доброты и 

справедливости и как он попал в то счастливое время, когда правительство само 

поддерживало поставляемых им начальников, то волей или неволей, все 

почтительно ему повиновались… 
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3. Литература о жизни и деятельности И. А. Ступишина 

 

Вигель, Ф. Ф. Записки / Вигель Ф. Ф. ; 

[составитель Шишкин, И. С.] // Пензенский край в 

мемуарах, художественной литературе и 

исследованиях: антология. — 2014. Т. 2 . — С. 7-80 : 

фото.  

 

 

 

 

 

 

 

Образ И. А. Ступишина описан М. Н. Загоскиным в романе “Искуситель”. 

*Загоскин, М. Н. Искуситель / Михаил Загоскин. 

- Москва : Вече, cop. 2019. - 382, [1] с. : портр. - 

(Всемирная история в романах). 

Россия первой половины XIX века. Юный дворянин, 

наивный провинциал, приезжает в Москву, где, вращаясь 

среди местной аристократии, знакомится с немцем фон 

Нейгофом, который известен как «отъявленный 

защитник всех алхимиков, астрологов, духовидцев, и 

даже известного обманщика итальянца Калиостро». 

Фон Нейгоф признается, что умеет вызывать духов, и 

даже рассказывает своему юному другу, как это 

делается… Но эксперимент, который обещал стать  

забавным приключением, оканчивается ничем. Дух не является, зато у наивного 

юноши внезапно появляется еще один знакомый — барон Брокен, выглядящий так 

странно, что кажется, будто у этого барона под шляпой спрятаны рога, а 

щегольские сапоги надеты на козлиные копыта… В романе «Искуситель», впервые 

опубликованном в 1838 году, известный писатель Михаил Загоскин удачно 

использует приемы готического романа, чтобы говорить о проблемах российского 

общества, где русские уже близки к тому, чтобы превратиться в иностранцев. 

Издание дополнено другим произведением автора — «Кузьма Рощин». 

 

 

 

http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=956&TERM=%D0%92%D0%B8%D0%B3%D0%B5%D0%BB%D1%8C,%20%D0%A4.%20%D0%A4.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=956&TERM=%D0%92%D0%B8%D0%B3%D0%B5%D0%BB%D1%8C,%20%D0%A4.%20%D0%A4.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
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*Кузичкин, С. Н. Они управляли Пензенской 

губернией / С. Н. Кузичкин. - Пенза, 2002. - 64 с. : ил., 

портр. 

В издании освещаются события, происходившие в 

крае в 1780–2001 гг., рассказывается об 

административно–хозяйственной и просветительской 

деятельности пензенских губернаторов. 

 

 

 

 

 

*Тюстин, А. В. Биографический ракурс пензенских уездных предводителей 

дворянства / А. В. Тюстин // Записки краеведов. — 2003. — Вып. I. — С. 97-104. 

- Библиогр.: с. 103-104 (20 назв.). 

Список уездных предводителей дворянства Пензенской губернии и даты их 

пребывания на этом посту. 

*** 

Вержбовский, В. Профессор Волков 

вызвал дух покойного губернатора / В. 

Вержбовский; фото О. Жаровой // 

Молодой ленинец. — 2016. — 22 ноября 

(№ 47). — С. 17 : 3 ил. — (Эксклюзив).  

Уфолог С. Волков провел 

спиритический сеанс с духом первого 

пензенского наместника И. Ступишина. 

 

 

 

 

Вержбовский, В. Тайна 

губернаторского склепа / Владимир 

Вержбовский // Молодой ленинец. — 

2016. — 15 ноября (№ 46). — С. 18 : фото. 

— (Вчера и сегодня). — URL: 

http://liblermont.ru/kel/mol/mol16_46_1.pdf. 

О первом пензенском губернаторе 

Иване Алексеевиче Ступишине и о загадках 

его склепа. 

 

 

http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=672&TERM=%D0%A2%D1%8E%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90.%D0%92.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=672&TERM=%D0%A2%D1%8E%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90.%D0%92.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://91.144.179.19/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=7888&TERM=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%92.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://91.144.179.19/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=7888&TERM=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%92.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=3456&TERM=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%92.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=3456&TERM=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%92.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://liblermont.ru/kel/mol/mol16_46_1.pdf
http://liblermont.ru/kel/mol/mol16_46_1.pdf
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Володин, Анатолий. Пензенский цивилизатор / Анатолий Володин // 

Пензенская правда. — 2017. — 21 февраля (№ 8). — С. 19 : 1 фото. — URL: 

http://liblermont.ru/kel/ppr/ppr17_08_14.pdf. 

Поисковики пензенского клуба путешественников "ЗагоскинъЪ" заново 

открыли место захоронения первого пензенского губернатора Ивана Алексеевича 

Ступишина. 

 

*"ЗагоскинъЪ" заполняет "белые" страницы истории // Новая социальная 

газета. — 2016. — 24 ноября (№ 43). — С. 2. — (События). — 

URL:http://liblermont.ru/kel/ncg/ncg16_43_1.pdf. 

О заседании пензенского клуба путешественников "ЗагоскинъЪ", посвященном 

поиску места захоронения первого пензенского губернатора Ивана Алексеевича 

Ступишина. 

 

Капитурова, А.Тайна любятинского подземелья / 

Алла Капитурова // Наша Пенза. — 2016. — 23 ноября 

(№ 47). — С. 9 : фото из личного архива А. Шилина и 

В. Морозова. — (Клуб путешественников). — URL: 

http://liblermont.ru/kel/npe/npe16_47_2.pdf. 

О первом пензенском губернаторе Иване Алексеевиче 

Ступишине и о загадках его склепа. 

 

 

 

 

*Кузичкин, С. И. Ступишин (1734-1806г.) / С. Кузичкин // Пензенские вести 

- Губернская газета. — 2000. — 5 октября (№ 40). — С. 10. 

О пензенском губернаторе И. А. Ступишине. 

 

Савин, О. Хроника губернаторства / О. Савин // Сура. — 2001. — № 1. — С. 

146-152. 

Управление Пензенской губернией в период с 1780 по 1814 г. Описание 

деятельности И. А. Ступишина, И. М. Долгорукого, Ф. Л. Вигеля, А. Ф. 

Крыжановского, Г. С. Голицина. 

 

*Тюстин, А. Пензенские губернаторы / А. Тюстин // Новая газета - Мир 

людей. — 1998. — 18 марта (№ 10). — С. 26. 

Об И. А. Ступишине, М. Я.Гедеонове, Ф. Л. Вигеле, А. Ф. Кржижановском, Г. 

С. Голицине, М. М.Сперанском, А. А. Панчулидзеве, Н. Д. Селиверстове, А. А. 

Татищеве. 

http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5400&TERM=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B9%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5400&TERM=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B9%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://liblermont.ru/kel/ppr/ppr17_08_14.pdf
http://liblermont.ru/kel/ppr/ppr17_08_14.pdf
http://liblermont.ru/kel/ncg/ncg16_43_1.pdf
http://liblermont.ru/kel/ncg/ncg16_43_1.pdf
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5400&TERM=%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0,%20%D0%90.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=5400&TERM=%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0,%20%D0%90.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://liblermont.ru/kel/npe/npe16_47_2.pdf
http://liblermont.ru/kel/npe/npe16_47_2.pdf
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=672&TERM=%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD,%20%D0%A1.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=672&TERM=%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD,%20%D0%A1.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=956&TERM=%D0%A1%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BD,%20%D0%9E.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=956&TERM=%D0%A1%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BD,%20%D0%9E.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=956&TERM=%D0%A2%D1%8E%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
http://85.234.34.4/cgi-bin/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=956&TERM=%D0%A2%D1%8E%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90.%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
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