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От составителя 

 

Новый Год и Рождество… От одних только этих слов веет 

волшебством. Сразу представляется картинка: тихий вечер, снегопад, 

теплый дом, наряженная елочка, уютный плед и интересная книга. 

Удобно усесться в мягком кресле и читать, читать, читать… 

Предлагаем вашему вниманию библиографический список, 

включающий в себя книги, раскрывающие историю и традиции 

празднования Нового Года и Рождества Христова. 

Список состоит из двух разделов. В первом разделе представлены 

книги, рассказывающие о праздновании Нового Года, предлагающие 

сценарии, поздравления и идеи для торжества. Во втором – 

повествующие о самых сокровенных рождественских таинствах, обычаях 

и обрядах, связанных с этим праздником. 

Внутри разделов материал располагается в алфавитном порядке.  

Список предназначен для широкого круга читателей. 

 

  

4 
 



 

1 
 
 
 

1. Новогодняя сказка 
 

1. Агапова, И. А. Новый год и другие 
зимние праздники: празднование, сценарии, 
сюрпризы, занимательные материалы / И. А. 
Агапова, М. А. Давыдова. – Ростов-на-Дону: 
Феникс, 2008. – 239 с.: ил. 

 

В пособии «Новый год и другие зимние 
праздники» собраны разнообразные сценарные 
разработки и пьесы для постановок на школьной 
сцене, в кружках художественной 
самодеятельности и домах детского 
творчества.  

Здесь собраны советы по организации 
праздничного представления, подбору костюмов, 
изготовлению новогодних сюрпризов. 

 
2. Большая книга праздников / И. А. 

Агапова, И. А. Громова, М. А. Давыдова, Л. А. 
Леонидова, С. А. Мирошниченко, Л. Е. 
Чубарова. – Москва: Дрофа-Плюс, 2008. – 496 с. 

 

Эта книга раскрывает всю палитру 
праздников: государственные и национальные, 
религиозные и народные и те, что объединяют 
весь мир, - от бесшабашных карнавалов до 
«праздников со слезами на глазах». Здесь и о 
самых важных семейных датах и торжествах, 
и о событиях в жизни коллектива, которые 
тоже следовало бы отметить.  

Каждый праздник описан подробно и со 
знанием дела: рассказывается о его истоках, 
традициях празднования, приметах и 

обрядах, о том, как сегодня его отмечать правильно и весело.  
В общем, эта книга серьезная и полезная. Серьезная в том смысле, что 

тот, кто хочет больше узнать о праздниках вообще и о праздниках в 
частности, найдет в ней много интересных и достоверных сведений. И 
полезная - для тех, кто хочет отойти от стандарта «букет, торт и др.» и 
сделать свою жизнь (а праздники - это ее неотъемлемая часть) насыщенной 
и радостной.  
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3. Межиева, М. В. Праздники на Руси / М. 
В. Межиева. Москва: Белый город, 2007. – 48 с. 

 

В книге рассказывается о верованиях и 
праздниках на Руси со времен язычества до 
христианства, о том, как предания древности 
тесно переплетались с учением новой веры, 
создавая неповторимый колорит жизни русского 
народа. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. Поздравления на все случаи жизни / 

сост. Т. В. Борщева. – 2-е изд. – Москва: Айрис-
пресс, 2003. – 384 с. 

 

Лирические и юмористические, 
стихотворные и прозаические поздравления, 
тосты и анекдоты в день рождения, юбилей, 
именины, любой семейный и календарный 
праздник. Советы по выбору подарка и тексты 
наиболее популярных застольных песен. 
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5. Розанова, Е. Г. Праздники в школе и 
дома: сценарии, викторины, игры / Е. Г. 
Розанова. – Москва: Росмэн, 2000 – 100 с.: ил. 

 

Эта книга поможет организовать 
семейный отдых, устроить праздники и 
вечеринки с друзьями, весело отметить день 
рождения. В ней собраны всевозможные игры, 
викторины, розыгрыши и сценарии 
театрализованных представлений. 

 
 
 
 
 
 
 

 
6. Русские обычаи и обряды / авт.-сост. Н. 

А. Юдина. – Москва: Вече, 2005. – 320 с. 
 

В этой книге собраны исчерпывающие 
сведения о русских обычаях и традициях, 
которые складывались веками. Читатель 
узнает, как на Руси праздновали рождение 
человека, крестили новорожденных, справляли 
день ангела, свадьбы, новоселье, хоронили. 

Особый интерес представляет описание 
календарных и религиозных праздников и 
обрядов, таких как Масленица, Пасха, Красная 
горка, Родительская суббота, Троица. 

Книга адресована самому массовому 
читателю. 
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7. Чекулаева, Е. О. 100 великих 
праздников / Е. О. Чекулаева – Москва: Вече, 
2006.- 432 с. 

 
Почти ежедневно на нашей планете 

шумит какой-нибудь праздник или происходит 
ритуальное действо. Люди собираются вместе, 
чтобы отметить радостное событие, 
например, встретить Новый год, принять 
участие в карнавале или порадоваться богатому 
урожаю. С глубокой древности праздники играли 
огромную роль в жизни человека. Они вобрали в 
себя обряды и традиции исторической, 
религиозной и повседневной жизни многих 
поколений разных народов. 

Книга Е. О. Чекулаевой посвящена ста великим праздникам разных 
стран и народов мира. Основное внимание уделено официальным 
религиозным праздникам: христианским (православным и католическим), 
иудаистским, буддийским, индуистским, а также специфическим 
праздникам, распространенным среди сикхов, в Китае и Японии. Большой 
раздел книги рассказывает о народных праздниках, многие из которых 
также имеют религиозную основу, а в Приложении помещены очерки о ряде 
государственных, светских праздников. 

 
8. Энциклопедия праздников / авт.-сост. Н. 

В. Чудакова. – Москва: Издательство АСТ-ЛТД, 
1997. – 256 с. 

 

В последние годы в нашей стране 
появились новые праздники, возродились и 
многие незаслуженно забытые.  

Эта книга посвящена праздникам 
светским и религиозным, народным и 
государственным. Вы узнаете, как пригласить и 
развлечь гостей, как накрыть стол, как 
правильно выбрать подарок и красиво вручить 
его, а также о том, как отмечают праздники в 
других странах.  
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9. Энциклопедия праздничных игр и 
развлечений / сост. К. Г. Берсеньева. – Москва: 
ЗАО Центрполиграф, 2006. – 478 с. 

 
Оригинальные сценарии на любой случай, 

выбор подарков, подготовка выступлений, 
фокусы, скетчи, розыгрыши, звуковое 
сопровождение, световое обеспечение, 
фейерверки, украшение помещения, игры на 
воздухе – все это вы найдете в нашей 
удивительной, доброй и полезной книге. 
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2. Волшебные мгновенья Рождества 
 
 

1. Библия: иллюстрированные фрагменты 
Священного Писания. – Москва: Издательство 
«Ренессанс» СП «МВО-СиД», 1994. – 304 с. 

 

Книга «Библия: иллюстрированные 
фрагменты Священного Писания» 
предназначена, в основном, для юного читателя, 
но, надеемся, она привлечет внимание и многих 
взрослых, так как составлена из фрагментов 
текста Ветхого и Нового Завета с небольшими 
сокращениями. Мы надеемся, что наши 
читатели будут не только иметь прилежание к 
чтению Священного Писания, но и понимать его 
– в чем им помогут толкования на Священное 
Писание, составленные святыми отцами 
Церкви, - и помнить прочитанное, и 
руководствоваться им в своей жизни. 

 
 
 

2. Громова, И. А. Православные и 
народные праздники / И. А. Громова. – Москва: 
Дрофа-Плюс, 2005. – 352 с. 

 

У русского народа много праздников и 
связанных с ними обычаев. Но всегда ли мы знаем 
о них?  

Разобраться в этом поможет книга 
Ирины Громовой «Православные и народные 
праздники». Из нее вы узнаете, как было 
принято отмечать тот или иной праздник, 
какие приметы и обычаи с ними связаны, что 
подавали к столу и как веселились. 
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3. Диккенс, Ч. Собрание сочинений. В 10 т. 

Т. 8. Рождественские повести; Тяжелые 
времена; Большие надежды: романы: пер. с 
англ. / послесловие Н. Михальской; коммент. А. 
Парфенова и М. Лорие. – Москва: Худож. лит., 
1986. – 736 с. 

 

Чарльз Диккенс (1812—1870) – английский 
писатель, завоевавший мировую славу и 
необычайно популярный в России. Сложные 
сюжетные переплетения и глубокая 
эмоциональность присущи созданным 
Диккенсом произведениям.  

В восьмой том вошли «Рождественские 
повести» и романы «Тяжелые времена» и 
«Большие надежды». 

 
 

4. Непознанный мир веры. – 16-е изд. – 
Москва: Изд-во Сретенского монастыря, 2015. – 
448 с.: ил. 

 

Со страниц этой книги с вами будут 
беседовать о вере ученые, художники, писатели, 
полководцы, общественные деятели, 
космонавты, артисты, певцы и музыканты. Вы 
узнаете поразительные факты из истории и 
современной жизни христианства, факты, 
которые тщательно, порой столетиями, 
скрывались от большинства людей. Вам 
откроется богатейший материал для 
размышлений, а выводы вы будете делать сами. 
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5. Рождество Христово: праздничная книга 

для семейного чтения / авт.-сост. О. Глаголева. – 
Москва: Эксмо, 2017. – 64 с.: ил. 

 

Рождество Христово! Волшебный 
праздник, любимый миллионами. Время, когда 
изменилась жизнь каждого из нас.  

Эта книга сделана в лучших традициях 
классических рождественских изданий, чтобы 
стать вашим надежным помощником в святые 
рождественские дни. Вы узнаете о смысле 
праздника, знаменательных исторических 
фактах о Рождестве. Лучшие традиции, игры и 
рецепты праздничных блюд подарят вам 
праздничное настроение.  

Книга рекомендована Издательским 
советом Русской Православной Церкви. 

 
 
 
 
 

6. Святой дух праздников Христовых / 
сост. О. Ганченко. – Ростов-на-Дону: Проф-
Пресс, 1996. – 416 с. 

 

Книга из серии «Библиотека Православия» 
знакомит читателя с древней традицией 
праздников Церкви Христовой и народных 
обрядов, сопровождающих эти праздники. 
Помимо этого в ней приводятся молитвы и 
внешние действия верующих во время 
богослужения, описываются церковные посты и 
дни поминовений.  

Даты в книге приведены по старому 
стилю. 
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7. Трофимов, А. Рождественские волхвы / 

А. Трофимов // Наше наследие. -2000. - № 52. – С. 
74-79. 

 

Материалы по истории российской 
культуры: исследования о российской культуре, 
иллюстрации о культуре, статьи, научные 
комментарии. Все богатство и многообразие 
мирового историко-культурного наследия – на 
страницах журнала «Наше наследие». 
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